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品宣｜品牌内容｜人物IP｜AI辅助内容运营

个人优势
具备商业影视、人物IP和医疗内容运营的复合经验，能够从业务目标出发完成选题、脚本、拍摄制作与账号复盘；有全国多地外景
执行经验，并能把AI用于资料整理、内容生产、版本管理和结果检查。重视事实、合规与个人贡献边界。

85.49万 +3.7万 2万—20万
医生IP近30天播放 文旅IP任职期粉丝增长 文旅单条常见播放

工作经历

美可普口腔连锁 新媒体运营｜医生IP与信息流内容 2026.06—至今
• 负责医生个人IP及企业官方抖音账号的内容策划与运营，覆盖账号定位、选题规划、短视频脚本、拍摄协同、发布及数据复盘。
• 在28天起号阶段，通过15条作品实现近30天85.49万播放，产出3条15万播放以上内容；结合完播、互动和主页访问持续优化选题与

表达。
• 参与正畸信息流素材策划，结合用户痛点、业务权益和品牌背书迭代内容；使用AI辅助资料整理、脚本查重和复盘归档，由人工完成

事实与合规审核。

福建省本信茶业有限公司 摄影师｜文旅人物IP运营 2025.04—2026.05
• 负责文旅人物IP“杨大叔在旅途”的整体运营、摄影摄像、视频剪辑与内容策划，题材覆盖非遗文化、人物故事、小众村落和地方美

食。
• 与IP主体共同策划选题并赴全国多地长周期外景拍摄；任职期间账号粉丝约5万增长至约8.7万，单条视频常见播放约2万—20万。

福州品丰装饰工程有限公司 新媒体运营 2024.10—2025.03
• 负责装饰企业官方账号的视频拍摄与内容制作，围绕公司业务、工程现场及企业形象完成素材采集。
• 参与公司宣传片拍摄与后期剪辑，使用佳能相机和剪映完成现场执行、素材整理及视频成片。

福建众百传媒有限公司 摄影师 2023.02—2024.06
• 负责广告片、企业宣传片和纪录片的摄影摄像及无人机航拍，根据项目需求与现场环境完成画面执行。
• 代表宣传片和专题片中负责全片摄影、航拍及灯光；不负责两条代表成片的剪辑与收音。

代表项目
个人AI知识系统｜从MCP探索到可持续Vault
问题：跨AI、跨设备的项目接手与知识复用。行动：定义场景、权限、规则与验收，连接海报、脚本版本和项目知识循环。取舍：
实测复杂运行层维护成本后，主动收敛为Obsidian＋Codex＋纯Markdown。个人负责需求、边界、反馈、取舍与验收。

文旅人物IP｜杨大叔在旅途
负责账号运营、选题协作、拍摄、航拍与剪辑；围绕地方文化、人物与真实现场持续生产内容，代表作包括《和平古镇》《杨忠武
祠》《鹿邑》。

教育经历

福建理工大学 广告学｜全日制本科｜学士学位 2021.09—2023.06

技能与工具

品牌内容
选题策划｜人物IP｜短视频运营｜数据复盘

影像执行
摄影摄像｜剪辑｜航拍｜稳定器｜灯光

AI协作
AIGC｜Obsidian
Vault｜Codex｜版本与知识循环

工具：剪映｜Sony／Canon相机｜DJI Mavic 3／稳定器／Pocket／Action｜MacBook

求职方向
品宣专员／品牌内容运营／人物IP运营／AI相关内容运营


